
 

Недельный план внеурочной деятельности основного общего образования 

Учебный корпус №1 

10 классы 

Направление внеурочной деятельности Наименование программы 10а 10б 10в Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности  «Разговоры о важном» 
Разговоры о важном 1 1 1 4 

Занятия по формированию функциональной грамотности 
обучающихся (в том числе и финансовая грамотность) 

Страноведение 1   1 

Функциональная грамотность  1  1 

За страницами учебника 

математики 
  1 1 

Основы финансовой 

грамотности 
0,5 0,5 0,5 2 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы 

предпринимательства) 

Россия - мои горизонты 1 1 1 4 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся 

Кружки ДО 1 1 1 4 

Классный час 1 1 1 4 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов 

Урок физической культуры 1 1 1 4 

ШСК, Театр, музей, хор, участие 

в спортивных мероприятиях 

0,5 0,5 0,5 2 

В здоровом теле здоровый дух 1 1 1 4 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с  обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности 

Изучение ПДД 0,5 0,5 0,5 2 

Юнармия, Волонтерские 

отряды, ЮИД, ДЮП, ЮДП, 

психологическое сопровождение 

0,5 0,5 0,5 2 

ИТОГО  9 9 9 27 



 

Учебный корпус №1 

11 классы 

Направление внеурочной деятельности Наименование программы 11а 11б 11в Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности  «Разговоры о важном» 
Разговоры о важном 1 1 1 4 

Занятия по формированию функциональной грамотности 
Обучающихся ( в том числе и финансовая грамотность) 

Курс практической грамотности 1   1 

Историческое краеведение  1  1 

Химия вокруг нас   1 1 

Основы финансовой 

грамотности 
0,5 0,5 0,5 2 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы 

предпринимательства) 

Россия - мои горизонты 1 1 1 4 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся 

Кружки ДО 1 1 1 4 

Классный час 1 1 1 4 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов 

ШСК, Театр, музей, хор, участие 

в спортивных мероприятиях 

0,5 0,5 0,5 2 

В здоровом теле здоровый дух 1 1 1 4 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с  обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности 

Изучение ПДД 0,5 0,5 0,5 2 

Юнармия, Волонтерские 

отряды, ЮИД, ДЮП, ЮДП, 

психологическое сопровождение 

0,5 0,5 0,5 2 

ИТОГО  8 8 8 24 

 

 

 



 

Учебный корпус №3 

Направление внеурочной деятельности Наименование программы 10кл 11к Всего 

Информационно-просветительскиезанятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о 

важном» 

Разговоры о важном 1 1 2 

Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовая грамотность) 

Функциональная грамотность 1 1 2 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 
Россия - мои горизонты 1 1 2 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся 

Классные часы 1 1 2 

Занятия, направленные на удовлетворениеинтересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов 

Урок физической культуры 1  2,5 

участие в спортивных 

мероприятиях 

0,5 0,5 

Занятие в хоре  0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместнос обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности 

Изучение ПДД 0,5 0,5 3 

Юнармия 

 

0,5  

Волонтерский отряд 0,5 0,5 

Военно-патриотический клуб  0,5 

ИТОГО  7 6,5 13,5 

 

Филиал №1 с. Иловай-Дмитриевское 

Направление внеурочной деятельности Наименование программы 10И 11И Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- просветительскиезанятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности 
Разговоры о важном 1 

час 

1 

час 

2 



 

«Разговоры о важном» 

Занятия по формированию функциональной грамотности 
Обучающихся (в том числе финансовая грамотность) 

 1 

час 

1 

час 

2 

Занятия, направленныена удовлетворение профориентационных 

интересов ипотребностей обучающихся 
Россия -мои горизонты 1 

час 

1 

час 

2 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся 

Кружки ДО 

Классные часы 

2 

1 

0 

1 

2 

2 

Занятия, направленные на удовлетворениеинтересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитииспособностейиталантов 

Урок физической культуры 0 0 0 

Школьный театр,  занятия в хоре,  

участие в спортивных 

мероприятиях 

0 0 

Занятия,направленныена удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организациюсовместнос 

обучающимисякомплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

Изучение ПДД 0,5 0,5 1 

 

2 Волонтерские отряды, 

 

1 1 

ИТОГО  7.5          5.5                  13 

 

Филиал в п.Хоботово 

Направление внеурочной деятельности Наименование программы 10Х 11Х Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся  

Информационно- просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном 1 

час 

1 

час 

 

Занятия по формированию функциональной грамотности Финансовая грамотность 1 1  



 

Обучающихся (в том числе финансовая грамотность) час час 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 
Россия - мои горизонты 1 

час 

1 

час 

 

Вариативная часть  

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся 

НОК «Росток» 2 

часа 

-  

Классные часы 1 

час 

1 

час 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов 

Урок физической культуры 1 

час 

-  

Участие в спортивных мероприятиях 0,25 

часа 

0,25 

часа 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно с  

обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

Изучение ПДД 0,25 

часа 

0,25 

часа 

 

Юнармия, Волонтерский отряд, 

ДЮП, ЮДП, 

 

0,5 

часа 

0,5 

часа 

ИТОГО    

 

Филиал в с. Новокленское 

Направление внеурочной деятельности Наименование программы 10 11 Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно - просветительскиезанятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном 1 1 2 

Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная грамотность/ 

Финансовая грамотность 
1 1 2 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных Россия- мои горизонты 1 1 2 



 

интересов и потребностей обучающихся 

Вариативная часть 

Занятия, связанныес реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся 

Урок физической культуры 1  1 

Настольный теннис 2 2 4 

    

    

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов 

Секция « Волейбол» 1 1 2 

Занятия, направленныена удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся, на   педагогическое сопровождение   

деятельности социально ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организациюсовместнос 

обучающимисякомплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

Юный медиатор/ Школа волонтера 1 1 2 

Изучение правил безопасного 

поведения на дорогах и улицах 

0,5 0,5 1 

Классные часы 1 1 2 

  9,5 8,5 18 

 

Филиал  в с. Хобот-Богоявленское 

Направление внеурочной деятельности Наименование программы 10 11 Всего 

Информационно- просветительскиезанятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности 

«Разговорыоважном» 

Разговоры оважном 1 1 1 

Занятияпоформированию функциональной грамотности 
Обучающихся (в том числе финансовая грамотность) 

Функциональная грамотность 1 1 1 

Занятия,направленныена удовлетворение профориентационных Россия-мои горизонты 1 1 1 



 

интересовипотребностей обучающихся 

Занятия,связанныес реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся 

т/о «Прикладная генетика»  2 2 

т/о «Занимательная робототехника» 2   

т/о «Мир фармакологии» 2   

Занятия, направленные на удовлетворениеинтересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитииспособностейиталантов 

Урок физической культуры 1  2 

т/о «Настольный теннис»  2 

Занятия,направленныена удовлетворение социальных интересов 

и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организациюсовместнос 

обучающимисякомплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

Изучение ПДД 0,5 0,5 1,5 

Юнармия 

 

1 1 

ИТОГО  9,5  

 

Филиал №1 в с. Старосеславино 

Направление внеурочной деятельности Наименование программы 10 11 Всего 

Информационно- просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном 1 

 

1 

 

2 

Занятия по формированию функциональной грамотности 
Обучающихся (в том числе финансовая грамотность) 

Функциональная грамотность 1 1 2 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 
Россия - мои горизонты 1 1 2 



 

 

 
Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся 

«Основы экологии человека» 

Классные часы 

2 

 

1 

2 

 

1 

4 

 

2 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов 

Урок физической культуры 1  1 

   

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности 

Изучение ПДД 

Основы духовно-нравственных 

культур народов России 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

4 

Юнармия 

 

1 1 

ИТОГО  9 


