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N° Мероприятие Месяц Кто проводит

1. Беседы о здоровом образе жизни: 
Утренняя гимнастика 
Физическая активность -  путь к 
здоровью
Гигиеническое воспитание школьников 
Компьютер и здоровье 
Гармоничное развитие ребенка 
Режим дня
Ходьба и пешеходные прогулки
Закаливание
Правильное питание

ежемесячн
о

Врач-педиатр, 
мед.работник школы, 

классный руководитель

2. Профилактика и борьба с гриппом, 
внебольничными пневмониями, ОРВИ, 
ЭВИ 1

сентябрь Мед.работник школы, 
классный руководитель

3. Педикулез и пути его передачи октябрь Врач-педиатр, классный 
руководитель

4. Профилактика употребления табака, 
курительных смесей, алкоголя, 
няшттических веществ

ноябрь Врач-нарколог, классный 
руководитель

5. Половое воспитание учащихся 9-11 
классов

ноябрь Врач-гинеколог, классный 
руководитель

6. Все о СПИДе декабрь Врач-нарколог, классный 
руководитель

7. Чем опасны гельминты? декабрь Врач-педиатр, классный 
руководитель

8. Профилактика социально-значимых 
заболеваний

январь Врач-терапевт, классный 
руководитель

9. Наркомания и токсикомания в 
молодежной среде

февраль Врач-нарколог, классный 
руководитель

10. Опасность туберкулеза март Врач-фтизиатр, классный 
руководитель

11. Профилактика гепатита I апрель Врач-дерматолог, 
классный руководитель

12. Иммунизация апрель Врач-педиатр, классный 
руководитель

13. Здоровый образ жизни и молодежь май Врач-педиатр, 
мед.работник школы, 

классный руководитель


