
 

Недельный план внеурочной деятельности основного общего образования 

Учебный корпус №1 

10 классы 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование программы 10а 10б 10в Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно - просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном 1 1 1 3 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Курс практической грамотности 1   3 
Историческое краеведение  1  
Химия вокруг нас   1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

Удивительный мир профессий 0,5 0,5 0,5 1,5 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 3 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

ШСК 0,5 0,5 0,5 1,5 

Школьный театр,  занятия в 

хоре,  участие в спортивных 

мероприятиях 

0,25 0,25 0,25 0,75 

В здоровом теле здоровый дух 1 1 1 3 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

Быть гражданином 0,5 0,5 0,5 1,5 

Курс юного медиатора 0,5 0,5 0,5 1,5 

Юнармия, Волонтерские отряды, 

ЮИД, ДЮП, ЮДП, 

Изучение ПДД 

0,5 0,5 0,5 1,5 

ИТОГО  6,75 6,75 6,75 20,25 

 

11 классы 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование программы 11а 11б 11в Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно - просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном 1 1 1 3 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Практическое обществознание 1   3 
Русское слово  1  
Русский язык в вопросах и ответах   1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

Удивительный мир профессий 0,5 0,5 0,5 1,5 

Вариативная часть 



 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 3 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

ШСК 0,5 0,5 0,5 1,5 

Школьный театр,  занятия в 

хоре,  участие в спортивных 

мероприятиях 

0,25 0,25 0,25 0,75 

В здоровом теле здоровый дух 1 1 1 3 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

Быть гражданином 0,5 0,5 0,5 1,5 

Курс юного медиатора 0,5 0,5 0,5 1,5 

Юнармия, Волонтерские отряды, 

ЮИД, ДЮП, ЮДП, 

Изучение ПДД 

0,5 0,5 0,5 1,5 

ИТОГО  6,75 6,75 6,75 20,25 

 

Учебный корпус №3 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование программы 10к 10л 11к Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно - 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном 1 1 1 3 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

 

Функциональная грамотность 

 

1 1 1 3 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Профориентационная работа 

«Мой выбор» 

1 1 1 3 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

     

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

Объединение дополнительного 

образования «Бодибилдинг» 

1   1 

Объединение дополнительного 

образования «Танцевальная 

площадка» 

 1 1 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов 

Волонтерский отряд «Ариадна» 0,5 0,5 0,5 1,5 

Военно-патриотический клуб 

«Патриот» 

0,5 0,5 0,5 1,5 



 

ученического самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

Изучение ПДД 0,5 0,5 0,5 1,5 

ИТОГО  5,5 5,5 5,5 16,5 

 

Филиал №1 в с. Иловай-Дмитриевское   

Направление внеурочной деятельности Наименование 

программы 

10 И 11И Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно – просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры оважном 1 1 2 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

Финансовая 

грамотность 

1 1 2 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Мой выбор 

 

1 1 2 

Вариативная часть 

Занятия, связанныес реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Т\О «Познавательная 

химия» 

 2 2 4 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и развитии 

Способностей и талантов 

    

Спортивные секции 2 2 4 

Занятия,  направленные  на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организациюсовместнос 

обучающимисякомплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Классный час 1 1 2 

Волонтёрский отряд 

«Забота» 

1 1 2 

 

 

 

 

 

ИТОГО:  9 9 18 

 

Филиал в п.Хоботово 

Направление внеурочной деятельности Наименование программы 10  Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно – просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры оважном 1  1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Финансовая грамотность (с 

включением функциональной 

грамотности) 

0,5  0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Мой выбор – моя профессия 

 

0,25  0,25 



 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

НОУ «Росток» 0,5  0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

Футбол 

 

1  1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

Изучение правил 

безопасного поведения на 

дорогах и улицах для 

обучающихся 

0,5  0,5 

Занятия в юнармейском 

отряде Патриот  

0,25  0,25 

Мероприятия в рамках 

работы волонтерского 

отряды «Берегиня» 

0,25  0,25 

Школьные праздники 0,25  0,25 

ИТОГО  4,5  4,5 

 
Филиал в с.Новокленское  

Направление внеурочной деятельности Наименование программы 10 11 Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно - просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры оважном 1 1 2 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Функциональная грамотность/ 

Финансовая грамотность 
1 1 2 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Профориентациооная работа 1 1 2 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Лаборатория исследований 

«Поиск истины» 
 1 1 

Творческое объединение  

« Мир законов природы» 
2  2 

Творческое объединение  

« Экология человека» 
 2 2 

Математика для всех 1  1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Секция « Волейбол» 1 1 2 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на   педагогическое 

сопровождение   деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, 

Юный медиатор/ Школа 

волонтера 

1 1 2 

Изучение правил безопасного 

поведения на дорогах и 

улицах 

1 1 2 



 

органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

Классные часы 1 1 2 

  10 10 20 

 
Филиал в с. Хобот-Богоявленское 

Направление внеурочной деятельности Наименование программы 10 11 Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно - просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры оважном 1 1 2 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Функциональная грамотность 1 1 2 

Финансовая грамотность 1 1  

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Твой  выбор 

 

1 1 2 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Прикладная генетика» 2 2 2 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей  и талантов 

Т/о «Настольный теннис» 

 

2 

 

 
2 

 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

ПДД 1 1 2 

  9 7 16 

 
Филиал №1 в с. Старосеславино 

Направление внеурочной деятельности Наименование программы 10 11 Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно – просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном 1 1 2 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Функциональная грамотность 

 

Финансовая грамотность 

0,5 

0,5 

 

0,5 

0,5 

1 

1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Профориентационная работа 1 1 2 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых «Экология человека» 2 2 4 



 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
0,5 0,5 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей  и талантов 

Классный час 1 1 2 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

ШСК «Факел» 1 1 2 

Юнармия 1 1 2 

ИТОГО  8,5 8,5 17 

 

 

 


